
Додаток 4 до наказу 
Андріївського ліцею №1 від
31.08.2026 № 123-ОД

РІЧНИЙ ПЛАН ПРОФІЛАКТИЧНИХ ЗАХОДІВ 
з унеможливлення насильства, булінгу та жорстокого поводження з дітьми

на 2026/2027 навчальний рік

№
п/п

Назва та зміст 
заходу

Цільова
аудиторія

Термін
виконання

Відповідальні
особи

Очікуваний
результат

1. Оцінка безпекового середовища та кадровий контроль
1.1 Аудит безпеки

освітнього
середовища:
обстеження
приміщень,
прилеглої території,
виявлення «сліпих
зон» та оцінка
психоемоційного
клімату

Приміщення та 
територія ліцею

Вересень,
Січень

Комісія з 
розгляду 
випадків 
насильства

Актуалізована
карта безпеки
закладу,
усунення
виявлених
ризиків

1.2 Впровадження 
процедури 
безпечного найму: 
проведення 
інструктажів для 
новоприйнятих 
працівників, 
підписання 
зобов'язання про 
ненасильницьку 
поведінку, перевірка 
за реєстрами (розділ 
II Постанови КМУ 
№ 658)

Нововлаштовані
працівники

Протягом 
року(при 
прийнятті)

Заступниця з 
НВР

100% охоплення
новоприйнятого
персоналу
безпековим
інструктажем

1.3 Соціологічний 
моніторинг: 
проведення 
анонімного 
анкетування серед 
учнів щодо 
виявлення 
прихованих фактів 
булінгу чи 
насильства

Учні 5-11 класів Жовтень,
Березень

Соціально -
психологічна
служба

Визначення 
індексу безпеки в 
дитячому 
колективі

2. Забезпечення прозорості та каналів інформування
2.1 Актуалізація 

інформаційних 
ресурсів: оновлення 
на вебсайті ліцею та 
стендах Положення, 
інструкції подання 
заяв через систему 
АІКОМ, форм

Всі учасники
освітнього
процесу

До 15 
вересня

Педагог
організатор

Власний 
інформаційний 
блок на сайті, 
доступність 
контактів



повідомлень та 
номерів гарячих 
ліній (102, 116 111, 
15-47)

2.2 Адміністрування 
каналів звернення: 
щоденна перевірка та 
виїмка звернень зі 
«Скриньки довіри», 
перевірка кабінету 
АІКОМ та 
електронної пошти 
ліцею

Учні, батьки Щоденно Заступниця з 
НВР

Вчасно 
зареєстровані 
звернення у 
Журналі безпеки

3. Навчально-просвітницька робота з учнями
3.1 Інтерактивні години 

спілкування: «Твій 
правовий захист: як 
діяти у разі 
насильства.

Учні 1-11 класів Вересень Класні
керівники,
соціально-
психологічна
служба

Сформовані 
навички 
самозахисту та 
звернення по 
допомогу

3.2 Проведення 
Всеукраїнської акції 
«16 днів проти 
насильства»: 
тренінги, тематичні 
флешмоби, перегляд 
та обговорення 
соціальних 
відеороликів

Учні 1-11 класів,
учнівське
самоврядування

25
листопада -  
10 грудня

Педагог 
організатор, 
соціально -  
психологічна 
служба, класні 
керівники

Підвищення 
рівня нульової 
толерантності до 
насильства

3.3 Практикум з
кібербезпеки:
«Кібербулінг,
тролінг та безпека в
соцмережах:
розпізнати та
протидіяти»

Учні 5-11 класів Лютий (до 
Дня
безпечного
Інтернету)

Вчителі
інформатики,

Розвиток 
цифрової 
грамотності та 
медіагігієни 
учнів

4. Навчання та підтримка педагогічних працівників
4.1 Інструктаж- 

практикум: 
«Алгоритм 
реагування на 
випадки насильства 
за наказом МОН № 
961 та постановою 
КМУ № 658: 
обов'язковий 3- 
годинний термін, 
ведення документів 
та уникнення 
ревіктимізації 
дитини»

Педагогічні
працівники

Серпень Заступниця з 
НВР

Чітке знання 
педагогами своїх 
обов'язків та 
часових рамок

4.2 Психологічний 
тренінг: «Емоційне 
вигорання педагога 
як чинник ризику 
агресії: методи 
саморегуляції та 
ненасильницького

Педагогічні
працівники

Листопад Соціально-
психологічна
служба

Зниження рівня 
стресу та 
запобігання 
педагогічній 
агресії



спілкування»
5. Робота з батьківською громадою та міжвідомча співпраця

5.1 Батьківський 
всеобуч: «Виховання 
без насильства: 
ненасильницька 
комунікація в родині 
та юридична 
відповідальність 
батьків за вчинення 
булінгу/насильства»

Батьки / законні 
представники

Жовтень,
Квітень

Класні
керівники,
практичний
психолог

Підвищення
виховної
спроможності
батьків

5.2 Спільні
профілактичні рейди 
та зустрічі: 
залучення 
працівників 
Нацполіції та 
Служби у справах 
дітей громади для 
проведення 
роз'яснювальної 
роботи

Учні 7-11 класів, 
батьки

1 раз на 
семестр (за 
графіком)

Заступниця з 
НВР, СДД, 
поліція

Права та 
юридична 
просвіта учнів та 
батьків

5.3 Пост-моніторинг та 
психологічний 
супровід: реалізація 
індивідуальних 
планів підтримки 
дітей, які 
постраждали від 
насильства чи 
вчинили його

Постраждалі діти, 
свідки, кривдники

Протягом 
1-3 місяців 
після 
інциденту

Практичний
психолог,
Комісія

Відновлення 
психоемоційного 
стану дитини


