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№
з/п Назва заходу Учасники

заходів
Термін

виконання Відповідальний
Відмітка

про
виконання

Діагностичні заходи

1.

Поповнення бази 
інструментарію для 
діагностування рівня 
напруги, тривожності в 
учнівських колективах

усі
учасники

освітнього
процесу

Постійно

Дуб О.І., 
соціальний 

педагог, 
практичний 

психолог

2.

Діагностування рівня 
напруги, тривожності в 
учнівських колективах:
- спостереження за 
міжособистісною 
поведінкою здобувачів 
освіти;
- визначення рівня 
тривоги та депресії 
учнів.

усі
учасники

освітнього
процесу

Постійно

ДубО.і.,
соціальний

педагог,
практичний
психолог,

класні
керівники

Інформаційно-профілактичні заходи

3.

Вивчення законодавчих 
документів, практик 
протидії
булінгу (цькуванню)

педагогічн
ий

колектив
Постійно

Заступники з 
НВР, педагогічні 

працівники

4.

Підвищення 
кваліфікації 
педагогічних 
працівників з питань 
протидії та 
профілактики булінгу 
(участь у вебінарах, 
самоосвіта)

Педагогічний
колектив Постійно

Заступники 
директора 

з НВР, 
педагогічні 
працівники

5.

Поповнення бібліотеки 
посібників та 
методичних розробок 
щодо протидії та 
профілактики булінгу в 
закладі освіти

Педагогічни 
й колектив, 
1-11 класи

Постійно
Рибалка В.М., 

завідувач 
бібліотекою

6. Обговорення питання 
протидії булінгу на

батьки
здобувачів

Протягом
навчальног

Класні 
керівники 1-11



батьківських зборах освіти о року класів

7. Перегляд відеороликів 
«Стоп булінг» 1-11 класи Протягом

року

Класні 
керівники 1-11 

класів

8.

Оновлення та 
поповнення розділу на 
сайті ліцею «Протидія 
булінгу»

усі
учасники

освітнього
процесу

Постійно

Шелест Ю.Р., 
педагог- 

організатор, 
учитель 

інформатики

9.
Контроль стану 
попередження 
випадків булінгу

усі
учасники

освітнього
процесу

Постійно
Люта A.B., 
заступник 

директора з НВР

10.

Засідання м/о класних 
керівників «Булінг у 
дитячому середовищі в 
умовах воєнного стану»

Класні 
керівники 
1-11 класів

Серпень
2023

Синельникова 
Л.В., голова м/о 

класних 
керівників

11.

Проведення 
консультацій з питань 
взаємин в учнівському 
колективі

здобувачі
освіти Постійно

ДубО.І„
практичний

психолог

Заходи щодо формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти

12.

Проведення ранкових 
зустрічей з метою 
формування навичок 
дружніх стосунків

1-11 класи Протягом
року

Класні
керівники

13.

Проведення заходів в 
рамках
Акції «16 днів проти 
насильства»

1-11 класи Протягом
року

Шелест Ю.Р., 
педагог- 

організатор, Дуб 
О.І., практичний 

психолог 
класні керівники

14.

Години спілкування на 
теми:

- «Булінг в школі. 
Як його розпізнати»,

- «Кібербулінг або 
агресія в інтернеті»,

- «Поговоримо про 
булінг та кібербулінг»,

- «Булінг в школі. 
Як його розпізнати»

1-11 класи Протягом
року

Класні
керівники,

вчителі
інформатики

15.

Тренінгові заняття:
- «Профілактика 
булінгу в учнівському 
середовищі»
- «Як навчити дітей 
безпечної поведінки в 
Інтернеті"
- «Безпечний ліцей. 
Маски булінгу»
- «Віртуальний терор:

1-11 класи Протягом
року

Класні
керівники,

вчителі
інформатики
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тролінг і кібербулінг»

16.

Засідання членів 
учнівського 
самоврядування 
«ФВМ» «Безпечна 
школа» он-лайн

5-11 класи

Вересень
2023 

Січень
2024

Шелест Ю.Р., 
куратор 

учнівського 
самоврядування

17.

Виставка малюнків, 
плакатів
«Булінгу скажемо -  
НІ!»

5-11 класи Жовтень
2023

вчителі 
мистецтва та 

образотворчого 
мистецтва

18.

Корисні правила- 
поради для 
профілактики та 
подолання булінгу та 
кібербулінгу

Учні
1-11

класів

Протягом
навчального

року

Класні 
керівники 
1-11 класів

19.

Перегляд відеороликів
• «Нік Вуйчич

про булінг у школі»,
• «Булінг у школі та 

як з ним боротися -  
говоримо 3
У повноваженим
Президента
України..»,

• «Зупиніться! Моя 
Історія про Булінг і 
Кібербулінг».

Учні
1-11

класів

Протягом
навчального

року

Класні 
керівники 
1-11 класів

20.

Проведення заходів до 
Всеукраїнського тижня 
протидії булінгу (за 
окремим планом)

Учні
1-11

класів

Вересень
2023

Класні 
керівники 

1-11 класів, 
практичний 
психолог, 
педагог 

організатор
Робота з батьками

21.

Тематичні батьківські 
збори:

- «Віртуальний 
терор: тролінг і 
кібербулінг»

- «Як зменшити 
ризик булінгу та 
кібербулінгу для 
своєї дитини»

батьки
здобувачів

освіти

Протягом
року

Класні
керівники

Заступник директора 
з навчально-виховної роботи Аліна ЛЮТА


